
Аннотация к рабочей программе учебного предмета  
«Основы безопасности жизнедеятельности» 

8, 9 класс 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с требованиями 
Федерального компонента Государственного образовательного стандарта основного 
общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089; приказа Минобрнауки России от 19 
октября 2009 года N 427; на основании примерной программы «Основы безопасности 
жизнедеятельности» для 5-9 классов, под общей редакцией А.Т. Смирнова, М., 
«Просвещение», 2008г. Рабочая программа  является приложением к  образовательной 
программе основного общего образования МБОУ СОШ №21. 

Целью программы курса «Основы безопасности жизнедеятельности» заключается в 
изучении и усвоении учащихся общеобразовательных учреждений интегрированных 
знаний, умений и навыков, обеспечивающих безопасность жизнедеятельности, 
формирование желания, интереса, потребность к обеспечению собственной безопасности 
и безопасности окружающих.  

Основные задачи, решение которых обеспечивает достижения цели программы 
курса «Основы безопасности жизнедеятельности»:  

1. Изучение и освоение основ здорового образа жизни, обеспечивающего 
полноценное безопасное существование и реализацию способностей и запросов личности 
в повседневной жизни.  

2. Ознакомление с опасностями, угрожающими человеку в современной 
повседневной жизни, действиями в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 
социального и техногенного характера; изучение и освоение методов и приемов защиты, 
позволяющих минимизировать возможный ущерб личности и обществу в опасных и 
чрезвычайных ситуациях, снизить индивидуальные, коллективные риски.  

3. Изучение и освоение основ медицинских знаний и правил оказания первой 
медицинской помощи.  

4. Изучение современного комплекса проблем безопасности жизни и 
жизнедеятельности, формирующее у обучающихся научные взгляды на главные 
особенности постиндустриального периода перехода человечества в ноосферу, а также 
ценностные социально-значимые ориентации личности.  

5. Развитие способностей анализировать ситуации и принимать безопасные 
решения в быту, учебной и последующей профессиональной деятельности.  

6. Формирование представления об экологических, социокультурных, 
экономических особенностях малой России как среды непосредственной 
жизнедеятельности и сопричастности к ней в процессе самоутверждения и 
самореализации.  

В рабочей программе представлены: 
- требования к уровню подготовки выпускников; 

- содержание учебного предмета; 
- тематическое планирование. 

 Рабочая программа предусматривает изучение основ безопасности 
жизнедеятельности в основной общеобразовательной школе из расчёта 1 часа в неделю: 
по 34 часа в каждом классе. Всего на изучение основ безопасности жизнедеятельности на 
уровне основного общего образования отводится 34 часа. 
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