
М у н и ц и п а л ь н о е  б ю д ж е т н о е  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  с р е д н я я

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я  ш к о л а  №  21

У т в е р ж д е н  в  с о с т а в е  О О П  Н О О  

Д и р е к т о р  ш к о л ы

О .В . ^ л и к о в а

П р и к а з  №  6 3 /3  о т  3 0 .0 6 .2 0 2 6  г.

У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я  

н а  2 0 2 6  -  2 0 2 7  у ч е б н ы й  го д

М у н и ц и п а л ь н ы й  о к р у г  Г о р н о у р а л ь с к и й  С в е р д л о в с к о й  о б л а с т и ,

2 0 2 6



П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  З А П И С К А

У ч е б н ы й  п л а н  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я  М у н и ц и п а л ь н о г о  

б ю д ж е т н о г о  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  с р е д н е й  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  

ш к о л ы  №  21 (д а л е е  - у ч е б н ы й  п л а н )  д л я  1-4 к л а с с о в , р е а л и з у ю щ и х  о с н о в н у ю  

о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я , с о о т в е т с т в у ю щ у ю  

Ф Г О С  Н О О  (п р и к а з  М и н и с т е р с т в а  п р о с в е щ е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

3 1 .0 5 .2 0 2 1  №  2 8 6  « О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о

о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я » ) , ф и к с и р у е т  о б щ и й  

о б ъ ё м  н а г р у з к и , м а к с и м а л ь н ы й  о б ъ ё м  а у д и т о р н о й  н а г р у з к и  о б у ч а ю щ и х с я , 

р а с п р е д е л я е т  у ч е б н о е  в р е м я , о т в о д и м о е  н а  и х  о с в о е н и е  п о  к л а с с а м  и  у ч е б н ы м  

п р е д м е т а м .

У ч е б н ы й  п л а н  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы

М у н и ц и п а л ь н о г о  б ю д ж е т н о г о  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  с р е д н е й  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  ш к о л ы  №  2 1 , р а з р а б о т а н н о й  в с о о т в е т с т в и и  с Ф Г О С  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  и  с ф е д е р а л ь н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м о й  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я , и  о б е с п е ч и в а е т  в ы п о л н е н и е  с а н и т а р н о -  

э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  т р е б о в а н и й  С П  2 .4 .2 .4 2 8 3 -2 6  « С а н и т а р н о - 

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к о р г а н и з а ц и я м  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я , о т д ы х а  и 

о з д о р о в л е н и я  д е т е й  и  м о л о д е ж и »  (у т в е р ж д е н ы  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  0 2 .0 6 .2 0 2 6  №  19).

У ч е б н ы й  го д  в  М у н и ц и п а л ь н о м  б ю д ж е т н о м  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о м  

у ч р е ж д е н и и  с р е д н е й  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  ш к о л е  №  21 н а ч и н а е т с я  0 1 .0 9 .2 0 2 6  и 

з а к а н ч и в а е т с я  2 7 .0 5 .2 0 2 7 .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  у ч е б н о г о  г о д а  в  1 к л а с с е  - 33  у ч е б н ы е  н е д е л и  в о  2 -4  

к л а с с а х  -  3 4  у ч е б н ы х  н е д е л и .

М а к с и м а л ь н ы й  о б ъ е м  а у д и т о р н о й  н а г р у з к и  о б у ч а ю щ и х с я  в н е д е л ю  

с о с т а в л я е т  в 1 к л а с с е  - 21 ч ас , во  2 -  4  к л а с с а х  -  23  ч а с а  .

О б р а з о в а т е л ь н а я  н е д е л ь н а я  н а г р у з к а  р а с п р е д е л я е т с я  р а в н о м е р н о  в т е ч е н и е  

у ч е б н о й  н е д е л и , п р и  э т о м  о б ъ е м  м а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м о й  н а г р у з к и  в  т е ч е н и е  д н я  

с о с т а в л я е т :

-  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  1-х  к л а с с о в  - н е  п р е в ы ш а е т  4 у р о к о в  и  о д и н  р а з  в 

н е д е л ю  - 5 у р о к о в  (п р и  в к л ю ч е н и и  в р а с п и с а н и е  з а н я т и й  3 -х  у р о к о в  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р ы  в н е д е л ю ).

-  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  2 -4  к л а с с о в  - 5 у р о к о в .

-  Р а с п р е д е л е н и е  у ч е б н о й  н а г р у з к и  в т е ч е н и е  н е д е л и  с т р о и т с я  т а к и м  

о б р а з о м , ч т о б ы  н а и б о л ь ш и й  ее  о б ъ е м  п р и х о д и л с я  н а  в т о р н и к  и (и л и )  с р е д у . Н а  

э т и  д н и  в р а с п и с а н и е  у р о к о в  в к л ю ч а ю т с я  п р е д м е т ы , с о о т в е т с т в у ю щ и е  

н а и в ы с ш е м у  б а л л у  п о  ш к а л е  т р у д н о с т и  л и б о  со  с р е д н и м  б а л л о м  и  н а и м е н ь ш и м



б а л л о м  п о  ш к а л е  т р у д н о с т и , н о  в  б о л ь ш е м  к о л и ч е с т в е , ч е м  в о с т а л ь н ы е  д н и  

н е д е л и .

И з л о ж е н и е  н о в о го  м а т е р и а л а , к о н т р о л ь н ы е  р а б о т ы  п р о в о д я т с я  н а  2 - 4 -х  

у р о к а х  в с е р е д и н е  у ч е б н о й  н е д е л и . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  у р о к а  (а к а д е м и ч е с к и й  

ч а с )  с о с т а в л я е т  4 0  м и н у т , з а  и с к л ю ч е н и е м  1 к л а с с а .

О б у ч е н и е  в 1-м  к л а с с е  о с у щ е с т в л я е т с я  с с о б л ю д е н и е м  с л е д у ю щ и х  

д о п о л н и т е л ь н ы х  т р е б о в а н и й :

-  у ч е б н ы е  з а н я т и я  п р о в о д я т с я  п о  5 -д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е  и  т о л ь к о  в 

п е р в у ю  с м е н у ;

-  и с п о л ь з о в а н и е  « с т у п е н ч а т о г о »  р е ж и м а  о б у ч е н и я  в п е р в о м  п о л у г о д и и  

(в  с е н т я б р е , о к т я б р е  - п о  3 у р о к а  в д е н ь  п о  35 м и н у т  к а ж д ы й , в н о я б р е -д е к а б р е  - 

п о  4  у р о к а  в д е н ь  п о  35 м и н у т  к а ж д ы й ; в  я н в а р е  - м а е  - п о  4  у р о к а  п о  40  м и н у т  

к а ж д ы й ) .

-  П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  в ы п о л н е н и я  д о м а ш н и х  з а д а н и й  с о с т а в л я е т  во  2-3  

к л а с с а х  - 1,5 ч ., в 4 к л а с с а х  - 2  ч.

У ч е б н ы е  з а н я т и я  д л я  у ч а щ и х с я  2 -4  к л а с с о в  п р о в о д я т с я  п о  5 -и  д н е в н о й  

у ч е б н о й  н е д е л е .

У ч е б н ы й  п л а н  с о с т о и т  и з  д в у х  ч а с т е й  —  о б я за т е л ь н о й  ч а с т и  и ч а с т и , 

ф о р м и р у е м о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й . О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  

у ч е б н о г о  п л а н а  о п р е д е л я е т  с о с т а в  о б я з а т е л ь н ы х  у ч е б н ы х  п р е д м е т о в  и  у ч е б н о е  

в р е м я , о т в о д и м о е  н а  и х  и зу ч е н и е  п о  к л а с с а м  (г о д а м )  о б у ч е н и я .

Ч а с т ь  у ч е б н о го  п л а н а , ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

о т н о ш е н и й , о б е с п е ч и в а е т  р е а л и з а ц и ю  и н д и в и д у а л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й  

о б у ч а ю щ и х с я . В р е м я , о т в о д и м о е  н а  д а н н у ю  ч а с т ь  у ч е б н о г о  п л а н а  в н у т р и  

м а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м о й  н е д е л ь н о й  н а г р у з к и  о б у ч а ю щ и х с я , м о ж е т  б ы ть  

и с п о л ь з о в а н о :  н а  п р о в е д е н и е  у ч е б н ы х  з а н я т и й , о б е с п е ч и в а ю щ и х  р а з л и ч н ы е  

и н т е р е с ы  о б у ч а ю щ и х с я

В М у н и ц и п а л ь н о м  б ю д ж е т н о м  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  с р е д н е й  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  ш к о л е  №  21 я з ы к о м  о б у ч е н и я  я в л я е т с я  р у с с к и й  я зы к .

П р и  и з у ч е н и и  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  « О с н о в ы  р е л и г и о з н ы х  к у л ь т у р  и  с в е т с к о й  

э т и к и »  в ы б о р  о д н о го  и з  у ч е б н ы х  м о д у л е й  о с у щ е с т в л я ю т с я  п о  з а я в л е н и ю  

р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  о б у ч а ю щ и х с я .

П р и  и з у ч е н и и  п р е д м е т о в  н е  о с у щ е с т в л я е т с я  д е л е н и е  у ч а щ и х с я  н а  

п о д г р у п п ы .

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  -  п р о ц е д у р а , п р о в о д и м а я  с ц е л ь ю  о ц е н к и  

к а ч е с т в а  о с в о е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  ч а с т и  с о д е р ж а н и я  (ч е т в е р т н о е  о ц е н и в а н и е )  и л и  

в с е г о  о б ъ е м а  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  з а  у ч е б н ы й  го д  (г о д о в о е  о ц е н и в а н и е ) .

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  з а  ч е т в е р т ь  и  г о д о в а я  а т т е с т а ц и я  о б у ч а ю щ и х с я  

о с у щ е с т в л я е т с я  в с о о т в е т с т в и и  с к а л е н д а р н ы м  у ч е б н ы м  г р а ф и к о м .



В с е  п р е д м е т ы  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т и  у ч е б н о г о  п л а н а  о ц е н и в а ю т с я  п о  

ч е т в е р т я м . У ч е б н ы е  п р е д м е т ы  (у ч е б н ы е  к у р с ы )  и з  ч а с т и , ф о р м и р у е м о й  

у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й , я в л я ю т с я  б е з о т м е т о ч н ы м и  и 

о ц е н и в а ю т с я  « з а ч е т »  и л и  « н е з а ч е т »  п о  и т о г а м  ч е т в е р т и /о ц е н и в а ю т с я  в 

с о о т в е т с т в и и  л о к а л ь н ы м  н о р м а т и в н ы м  а к т о м , р е г л а м е н т и р у ю щ и м  ф о р м ы , 

п е р и о д и ч н о с т ь  и  п о р я д о к  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  п р о м е ж у т о ч н о й  

а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я .

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п р о х о д и т  н а  п о с л е д н е й  у ч е б н о й  н е д е л е  

ч е т в е р т и . Ф о р м ы  и п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о п р е д е л я ю т с я  

« П о л о ж е н и е м  о ф о р м а х , п е р и о д и ч н о с т и  и  п о р я д к е  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  

у с п е в а е м о с т и  и п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я »  М у н и ц и п а л ь н о г о  

б ю д ж е т н о г о  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  с р е д н е й  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  

ш к о л ы  № 2 1 .

О ц е н и в а н и е  м л а д ш и х  ш к о л ь н и к о в  в  т е ч е н и е  п е р в о го  г о д а  о б у ч е н и я  

о с у щ е с т в л я ю т с я  в ф о р м е  с л о в е с н ы х  к а ч е с т в е н н ы х  о ц е н о к  н а  к р и т е р и а л ь н о й  

о с н о в е , в ф о р м е  п и с ь м е н н ы х  з а к л ю ч е н и й  у ч и т е л я , п о  и т о г а м  п р о в е р к и  

с а м о с т о я т е л ь н ы х  р а б о т .

Ф о р м ы  и п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о п р е д е л я ю т с я  

Ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  д л я  у ч е б н ы х  п р е д м е т о в , у ч е б н ы х  и 

в н е у р о ч н ы х  к у р с о в , у ч е б н ы х  м о д у л е й  п р е д с т а в л е н ы  в т а б л и ц е :

У ч е б н ы е  п р е д м е т ы , к у р с ы , м о д у л и К л а с с ы Ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Р у с с к и й  я з ы к 1 И т о г о в о е  с п и с ы в а н и е

2 -3 И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

4 В П Р  (И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а )

Л и т е р а т у р н о е  ч т е н и е 1 О ц е н к а  т е х н и к и  ч т е н и я

2-3 И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

4 В П Р  /  И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

И н о с т р а н н ы й  я з ы к  (а н г л и й с к и й ) 2 -3 И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

4 В П Р  /  И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

М а т е м а т и к а 1 И т о г о в а я  п р о в е р о ч н а я  р а б о т а

2 -3 И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

4 В П Р  (И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а )

О к р у ж а ю щ и й  м и р 1 И т о г о в ы й  т е с т

2 -3 И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

4 В П Р  /  И т о г о в а я  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а

О с н о в ы  р е л и г и о з н ы х  к у л ь т у р  и 

с в е т с к о й  э т и к и

4 З а ч е т

И з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о 1 В ы с т а в к а  т в о р ч е с к и х  р а б о т

2 -4 У ч е т  т е к у щ и х  о т м е т о к

М у з ы к а 1 З а ч е т н о е  з а н я т и е

2 -4 У ч е т  т е к у щ и х  о т м е т о к

Т р у д  (т е х н о л о г и я ) 1 В ы с т а в к а  т в о р ч е с к и х  р а б о т



2 -4 У ч е т  т е к у щ и х  о т м е т о к

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а 1 В ы п о л н е н и е  у п р а ж н е н и й

2 -4 С д а ч а  н о р м а т и в о в

П о д в и ж н ы е  и гр ы 2-3 В с т р о е н н о е  п е д а г о г и ч е с к о е  

н а б л ю д е н и е

К В Д  « Р а з г о в о р ы  о в а ж н о м » 1-4 В с т р о е н н о е  п е д а г о г и ч е с к о е  

н а б л ю д е н и е

К В Д  « М и р  т е а т р а » 1-4 В с т р о е н н о е  п е д а г о г и ч е с к о е  

н а б л ю д е н и е

К В Д  Ф у н к ц и о н а л ь н а я  г р а м о т н о с т ь 1-4 В с т р о е н н о е  п е д а г о г и ч е с к о е  

н а б л ю д е н и е

К В Д  О р л я т а  Р о с с и и 1-4 В с т р о е н н о е  п е д а г о г и ч е с к о е  

н а б л ю д е н и е

К В Д  Б ы с т р е е !  В ы ш е ! С и л ь н ее ! 1-3 В с т р о е н н о е  п е д а г о г и ч е с к о е  

н а б л ю д е н и е

К В Д  П о д в и ж н ы е  и гр ы 4 В с т р о е н н о е  п е д а г о г и ч е с к о е  

н а б л ю д е н и е

Н о р м а т и в н ы й  с р о к  о с в о е н и я  О О П  Н О О  с о с т а в л я е т  4 го д а .



У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н

Учебный предмет/ курс Количество часов в неделю

1 2 3 4

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 4

Иностранный язык 0 2 2 2

Математика 4 4 4 4

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1

Труд (технология) 1 1 1 1

Физическая культура 3 2 2 2

Итого 21 22
- ч  " 1 t y ^  v : \ .

22 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Подвижные игры 0 1 1 0

Итого 0 1 1 0

21 _ 23 23 23............... ...... ± 2 ._______
Количество учебных недель 33 34 34 34

Всего часов в год 693 782 782 782

О б щ и й  о б ъ е м  у ч е б н о й  н а г р у з к и  с о с т а в л я е т  3 0 3 9  ч а с  з а  4  у ч е б н ы х  г о д а  п р и  5 -д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е  (33  у ч е б н ы х  

н е д е л и  в 1 к л а с с е , 3 4  у ч е б н ы е  н е д е л и  во  2  -  4  к л а с с а х ) .

*Примечание: в 1 к л а с с е  о ц е н и в а н и е  р е з у л ь т а т о в  г о д о в о г о  к о н т р о л я  я в л я е т с я  и с к л ю ч и т е л ь н о  к а ч е с т в е н н ы м  и  

б е зо т м е т о ч н ы м  (в  б а л л а х  н е  ф и к с и р у е т с я ) .  В  4  к л а с с е  и т о г о в ы й  к о н т р о л ь  п о  р у с с к о м у  я з ы к у , м а т е м а т и к е , о к р у ж а ю щ е м у  

м и р у , и н о с т р а н н о м у  я зы к у  (а н г л и й с к о м у ) п р о в о д и т с я  в ф о р м е  В с е р о с с и й с к и х  п р о в е р о ч н ы х  р а б о т  (В П Р ).



План внеурочной деятельности (недельный)

У ч е б н ы е  к у р с ы К о л и ч е с т в о  ч а с о в  в  н е д е л ю

1 2 3 4

Р а з г о в о р ы  о  в а ж н о м 1 1 1 1

М и р  т е а т р а 1 1 1 1

Ф у н к ц и о н а л ь н а я  г р а м о т н о с т ь 1 1 1 1

О р л я т а  Р о с с и и 1 1 1 1

Б ы с т р е е !  В ы ш е !  С и л ь н е е ! 1 1 1 0

П о д в и ж н ы е  и г р ы 0 0 0 1

И Т О Г О  н е д е л ь н а я  н а г р у з к а 5 5 5 г

План дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ (недельный)

У ч е б н ы е  к у р с ы К о л и ч е с т в о  ч а с о в  в  н е д е л ю

1 2 3 4

М у л ь т и п л и к а ц и я 1 1 1 1

В о е н н о - п а т р и о т и ч е с к и й  к л у б 1 1 1 1

3 D  М О Д Е Л Ь К А 0 0 1 1

® О Г б  н е д е л ь н а я  н а г р у з к а 2
-

2
________ _______________________________ - _______________

о -■j
3 . .
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