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Учебный план обязательной части основной общеобразовательной программы - образовательной 
программы дошкольного образования в группах для детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет на 2020 - 2021

учебный год

Образовател 
ьная область

Виды
деятельность

детей

Виды НОД Количество часов в неделю (Н), месяц (М ), год (Г)

2-3 года 
10 мин.

3-4 года 
15 мин.

4-
20

5 лет 
мин.

5-6 лет 
25 мин

6-
ЗС

7 лет 
1 мин

н м г н м г н м г н м г н м г
П ознаватель 
ное развитие

П ознавательно
исследовательс

к ая

О знакомление с 
предметны м и 
социальны м 
окружением

0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36

Ознакомление с миром 
природы

0,5 2 18

Ф орм ирование
элементарны х

матем атических
представлений

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72

Развитие
речи

К омм уникатив
ная

Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72


